
Skab værdi for borgeren 

Dette er en klinisk afprøvning. PROaktiv TeleKOL
anvender AI til at forudsige forværringer i KOL. AI-output
er et støtteværktøj til den kliniske vurdering og er under

evaluering. 
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I Middelfart Kommune giver en henvisning til TeleKOL
borgeren adgang til AI-støttet forebyggelse gennem

projektet PROaktiv TeleKOL

& jeres praksis 



Værd at vide om PROaktiv TeleKOL

Borgerens indsats

Borgeren måler iltmætning, puls, vægt, lungefunktion og temperatur
hjemmefra via en tablet. Data overvåges af specialuddannede KOL-
sygeplejersker, som iværksætter forebyggende tiltag i samråd med den
behandlingsansvarlige læge. Målingerne indgår i en klinisk afprøvning,
hvor AI bruges som beslutningsstøtte og er under evaluering.
For jer i almen praksis betyder det færre akutte henvendelser.

Målgruppe 

Alle borgere med KOL, der kan måle værdier hjemme og har behov for
en støttende indsats for at sikre eller forbedre deres livskvalitet, er i
målgruppen. 

Henvisning

Henvis via refHost eller Den Nationale Henvisningsformidling (DNHF)
med koden “Telemedicin KOL”. Kommunen hjælper borgeren i gang
med vejledning, udstyr og støtte. Når behandlingsansvaret er overgået
til PROaktiv TeleKOL, får du besked i MedCom.
Henvisningen er til en klinisk afprøvning, hvor AI anvendes til at
forudsige forværringer i KOL.

Obs. Henvisning har ingen indvirkning på kroniker-tilskuddet. 
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Få mere information her: www.prokol.dk

Studier viser, at en AI-baseret indsats kan: 
Reducere besøg i almen praksis med 79%
Reducere indlæggelser med op til 65% 
Reducere skadestuebesøg med 49%

Kilde: TEMOKAP-studiet, Københavns Universitet. Studiet er i peer-review og på vej til publicering.

En henvisning til TeleKOL giver mening for både jeres praksis og borgeren, og har ingen
betydning for kroniker-tilskuddet. 

Med PROaktiv TeleKOL kan forværringer i borgerens KOL forudsiges op til 7 dage i forvejen,
hvilket muliggør iværksættelse af forebyggende tiltag via et dedikeret kommunalt team.

OBS: PROaktiv TeleKOL er i øjeblikket en afprøvning, hvor AI anvendes til at forudsige
forværringer i KOL. Projektet evalueres løbende.


